
Menú Octubre 2024 Casino San Esteban
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Día Lunes 30 Martes 1 Miercoles 2 Jueves 3 Viernes 4

Ensalada alumno Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto 

Fondo 1 Pollo Arvergado Chuletas de Cerdo a la plancha Garbanzos Atomatados con chorizillo Lasagna Niños 

Acompañamiento 1 Pure Papas al horno 

Postre

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado
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Día Lunes 7 Martes 8 Miércoles 9 Jueves 10 Viernes 11

Ensalada alumno Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto

Fondo 1 Pasta Alfredo Carne Mogoliana Pollo a la plancha Lentejas con huevo nevado Carne Mechada

Acompañamiento 1 Arroz canutos arroz 

Postre

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado
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Día Lunes 14 Martes 15 Miercoles 16 Jueves 17 Viernes 18

Ensalada alumno Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto

Fondo 1 Pasta Bolognesa Aji de Gallina Hamburguesas de Atun Charquican Asado Bourginon Niños 

Acompañamiento 1 Arroz Pure mixto cus cus Papas chaucha niños 

Postre

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado
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Día Lunes 21 Martes 22 Miércoles 23 Jueves 24 Viernes 25

Ensalada alumno Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto

Fondo 1 Ravioles de Ricotta Tomatican Coditos de pescado Pavo salsa inglesa Pastel de Papas solo ninos 

Acompañamiento 1 arroz Pure Pasta salteada hamburguesas

Postre

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado
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Día Lunes 28 Martes 29 Miercoles 30 Jueves 31

Ensalada alumno Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto Mix del huerto

Fondo 1 Pasta Bontu (Pollo y champignon) Porotos Mazamorra Cazuela de Vacuno Lomo de Centro al horno

Acompañamiento 1 cus cus arroz verde Corvatas primavera 

Postre

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado

Jalea light 
Ensalada de frutas
Postre elaborado


