PLANIFICACION MAYO

ASIGNATURA: Educacion Fisica
CURSO: 7mo. BasicoAy B
PROFESOR/A A CARGO: |Barbara Prieto
. MATERIALES Y ESTRATEGIA TIPO EVALUACION
SEMANA TEMA DEL MODULO S S GIAS o UACIO

para el aprendizaje

Formativa /sumativa

27 abril - 30 abril

Errores en el ejercicio fisico

Presentacién del contenido/ Preguntas de analisis

Rutina de ejercicio/actividad fisica

Autoevaluacion (Escala de Borg + escala de apreciacion)

Formativa / acumulativa

4 mayo -8 mayo

Recreacién, ocio y deporte

Presentacién del contenido/ Preguntas de analisis

Rutina de ejercicio/actividad fisica

Autoevaluacion (Escala de Borg + escala de apreciacion)

VC andlisis rutinas - dudas

Formativa / acumulativa

11 - 15 mayo

Deporte: Atletismo |

Presentacidn del contenido/ Preguntas de analisis

Rutina de ejercicio/actividad fisica

Autoevaluacion (Escala de Borg + escala de apreciacion)

VC andlisis rutinas - dudas

Formativa / acumulativa

18 - 22 mayo

Deporte: Atletismo Il

Presentacién del contenido/ Preguntas de analisis

Rutina de ejercicio/actividad fisica

Autoevaluacion (Escala de Borg + escala de apreciacion)

VC practica

Formativa / acumulativa

25-29 mayo

Deporte: Eleccion a desarrollar

Presentacién del contenido/ Preguntas de analisis

Rutina de ejercicio/actividad fisica

Autoevaluacion (Escala de Borg + escala de apreciacion)

VC practica

Formativa / acumulativa




