PLANIFICACION MAYO

ASIGNATURA: Educaciodn Fisica

CURSO: 6to A-6to B
PROFESOR/A A CARGO: René Fuenzalida Jiménez

p MATERIALES Y ESTRATEGIA TIPO EVALUACION
SEMANA TEMA DEL MODULO SYES .. GIAS 0 ] UAC O_
para el aprendizaje Formativa /sumativa
Equilibrio - coordinacion - fuerzay una cuerda y un computador o celular. Autoevaluacién
27 abril - 30 abril flexibilidad juegos, motivacion y logro del ejercicio. Acumulativa

Coordinacion - temporo espacial - fuerza|pelotas de calcetin, un marcador o toallas, una
- motricidad - equilibrio -flexibilidad silla, un cesto, zapatos y un cuaderno Autoevaluacién

4 mayo -8 mayo
y y Acumulativa

Logros alcanzados - juegos

Movimientos articulares - coordinacion -

11-1 fuerza - equilibrio - moticidad un globo o bolsa, cuaderno, lapiz o bolsa, una silla. JAutoevaluacion
- 15 mayo Acumulativa
acticidades en base a juegos
Velocidad - coordinacion - motricidad - []pelotas de calcetines, una silla, cuadernos Autoevaluacion
18 - 22 mayo fuerza - equilibrio Acumulativa
ejercicios en base a juegos, motivacion
Coordinacion - temporo espacial - fuerzaJuna cuerda, lapices, pelotas de calcetines. Autoevaluacién
25 -29 mayo - motricidad - equilibrio - velocidad- Acumulativa

flexibilidad ejercicios en base a juegos, motivacion




